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Submission Guidelines 

Abstract:  

Authors are required to provide an abstract that does not exceed 200 words. The abstract should 

briefly state the objective of your research, key findings, and conclusion. The abstract should 

not contain sections or subheadings. Please do not include any references in the abstract.  

Key Words:  

Three to six key words representing the main content of the article. 

Word limits: Recommend length of articles should be approximately within a range of 3500-

4000 words (excluding the references). 

Format: 

• Articles must be typed, double-spaced and single sided, and numbered using Time New 

Roman, font size 12. 

• The title of the article should be in font size 14. 

• Title page must include the names, titles, affiliation, and correspondence information 

for all authors.  

• Tables and figures should be printed on separate pages. Cite tables and figures in 

ascending numeric order at first appearance in the manuscript file.  

References: 

Use APA style of referencing  

 



Submission: 

Submit your manuscript and supporting documents by emailing 

samajaviggraha@soc.cmb.ac.lk. 

Review: 

All submitted manuscripts are subject to peer editorial review process.  

Submission policy:  

Manuscripts submitted to the journal should contain original work. 

Manuscripts that have been published or submitted for publication elsewhere will not be 

considered. 

Check list: 

• Cover Letter - Write a cover letter addressing the editor, explaining the significance 

of the work, and confirming that the manuscript has not been submitted elsewhere. 

• Plagiarism Check - Confirm that the manuscript has been checked for plagiarism and 

is free of any unethical practices. 

• Additional Documents (if required) – Attach at the end of the article as annexures. 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



සමාජ විගහ සඟරාව (ෙවළුම II, කාණ්ඩය 1) 

(ද්වීභාෂා සඟරාව) 

සමාජවිද.ා අධ.යනාංශය, ෙකාළඹ විශ්වවිද.ාලය	
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‘සමාජ විගහ’ තුල. විමර් ශිත, ද්වීවාර් ෂික සඟරාව, ෙකාළඹ විශ්වවිද.ාලෙය් සමාජවිද.ා අධ.යනාංශය 

විසින් වසරකට ෙදවරක් පකාශයට පත් කරනු ලබන ශාස්තීය සඟරාවකි. ෙමම සඟරාව 		පර් ෙය්ෂකයන්,	

විද.ාර් ථීන් සහ වෘත්තිකයන් සඳහා සමාජ විද.ාව,	මානව විද.ාව,	මෙනෝවිද.ාව සහ සමාජ  කාර් යෙව්දය	

යන ක්ෙෂ්තවල පර් ෙය්ෂණ	ෙසායාගැනීම් සහ නව අදහස් ඉදිරිපත් කිරීමට අවස්ථාවක් සපයයි. ෙම් 

සඳහා ඉංගීසි සහ සිංහල යන භාෂා ද්විත්වෙයන්ම පර් ෙය්ෂණ පතිකා භාරගනු ලැෙබ්.	

	

පර් ෙය්ෂණ පතිකා ඉදිරිපත් කිරීම	සඳහා මාර් ග නිර් ෙද්ශ	

සංක්ෙෂ්පය:		

පර් ෙය්ෂණ පතිකා	සැපයීෙම් දී වචන 200 ෙනාඉක්මවන සංක්ෙෂ්පයක් ඉදිරිපත් කළ යුතු	ය. 
පර් ෙය්ෂ ණෙය් අරමුණ,	පධාන ෙසායාගැනීම් සහ නිගමනය ඊට ඇතුලත් විය යුතු	ය. සංක්ෙෂ්පය, 

ෙජ්දවලට ෙබදා ෙවන් ෙනාකළ යුතු අතර උපමාතෘකා යටෙත් ඉදිරිපත් ෙනාකළ යුතු	ය.	එහි	කිසිදු 

මූලාශයක්	සඳහන් ෙනාකළ යුතු	ය.	
	

මුඛ. පද:		

පර් ෙය්ෂණ පතිකාෙව් අන්තර් ගතය ආවරණය වන පරිදි මුඛ. පද 3-6 දක්වා පමාණයක් ඉදිරිපත් කළ 

යුතු	ය.	
	

වචන සීමාව:  පර් ෙය්ෂණ පතිකාෙව් වචන සංඛ.ාව	3500-4000	අතර විය යුතුයි. 	

(ආශිත ගන්ථ නාමාවලිය ඇතුළත් ෙනාෙව්).	

		

ආකෘතිය:	

• FM	අභය අක්ෂර පවර් ගෙයන් ටයිප් කරන ලද පිටපත් ඉදිරිපත් කළ යුතුයි. අක්ෂර පමාණය 12	

විය යුතු	අතර	ද්විත්ව පරතරයකින් යුක්ත ෙප්ළි සහිතව පිටු අංකනය	කර එක් පැත්තක පමණක් 

මුදණය කර ලිපි	සැකසිය යුතු	ය.	

• ලිපිෙය් මාතෘකාෙව් අක්ෂර පමාණය 14 විය යුතු	ය.	

• මාතෘකාව හා කතුවරයාෙග් ෙතාරතුරු ඇතුළත් වන පිටුෙවහි සියලුම කතුවරුන්ෙග් නම්,		

ආයතනය, තනතුර සහ ලිපිනය ෙහෝ විද�ත් තැපැල් ලිපිනය සඳහන් කළ යුතු	ය.		

• වගු සහ රූප සටහන් ෙවනම පිටුවවල මුදණය	කළ යුතුය. වගු හා රූප සටහන් ආෙරෝහණ 

අනුපිළිෙවලට අංකනය කළ යුතු	ය.	



	

මූලාශ දැක්වීෙම් කමය:	

මූලාශ දැක්වීම සඳහා APA	කමය භාවිත කරන්න.		

ලිපි ෙයාමු කිරීම:	

ලිපිෙය් පිටපත හා අදාළ ෙල්ඛන samajaviggraha@soc.cmb.ac.lk	යන විද�ත් තැපෑල ඔස්ෙස් ෙයාමු 

කළ යුතු	ය. 	

විමර් ශනය:	

ඉදිරිපත් කරන ලද සියලුම ලිපි ස්වාධීන	විමර් ෂකෙයකු සහ පධාන සංස්කාරකවරයා	විසින් විමර් ශනයට 

ලක්ෙකෙර්. 		

පර් ෙය්ෂණ පතිකා ඉදිරිපත් කිරීෙම් පතිපත්තිය:		

ස්වාධීන පර් ෙය්ෂණ පාදක ෙකාට ගත් පර් ෙය්ෂණ පතිකා පමණක් ෙයාමු කරන්න.	

පකාශයට පත් කළ ෙහෝ පකාශය සඳහා ෙවනත් තැනකට ෙයාමු කර ඇති	පර් ෙය්ෂණ පතිකා ඉදිරිපත් 

ෙනාකළ යුතු	ය. 		

පිරික්සුම් ලැයිස්තුව:	

• ලිපිය - අධ.යනෙය් වැදගත්කම පැහැදිලි	ෙකෙරමින්	අදාළ පර් ෙය්ෂණ පතිකාව පකාශයට පත් 

කළ ෙහෝ පකාශය සඳහා ෙවනත් තැනකට ෙයාමු කර ෙනාමැති බව තහවුරු ෙකෙරන ලිපියක් 

සංස්කාරක ෙවත ෙයාමු කළ යුතු	ය. 	

• පර් ෙය්ෂණ පතිකාව ආචාරධර් මාණුකූලව සම්පාදනය කළ බව තහවුරු ෙකෙරන ලිපිය		

• පර් ෙය්ෂණ පතිකාව හා අදාළ ෙවනත් ෙල්ඛන (ඉදිරිපත් කිරීමට අවශ. නම් පමණක්)	

 


